YTBepxKaaro»

O CIII Ne18

Yl 1y 17 B
IHosokenne e
0 NMpoBeIeHUH OTKPHITHIX NepBeHcTBa M Yemnuonata MBY /IO CIII Nel8 mo
BHJY CIIOPTA <«JIBIKHBIE TOHKH»

1. HEJIN U 3AAYUN

OtkpeiThie mepeeHcTBO ¥ yemnuoHaT MBY IO CIII Nel8 mo Bumy cmopra
«JIBDKHBIC TOHKM» B IHCHHIUIMHE - CBOOOXHBIM CTHNB (Hmanee Mepompusrue)
IIPOBOJUTCS B LIEJIAX:

- MOHUTOPHHIA TEKYLIEro (GU3NIECKOTr0 COCTOSHUS cropTcMenos MBYJIO
CIII Ne18;

- OIIpPENIEICHNs CUNbHEUIIINX CIIOPTCMEHOB;

- CHa4d HOPMAaTHBOB II0 CIELHATBbHOH (DH3NYECKOH IIOATOTOBKE IS
IIEPEBOA2 B COOTBETCTBYIOIIME TIPYHNBl 10 (efepalbHOMY  CTaHOapTy
CIIOPTHBHOM IOATOTOBKH IO BUIY CIIOPTA «JIBDKHEIE TOHKHY,

- IIpOIara”ibl 3I0pOBOTO 00pa3a XKHU3HH.

2. OPTAHM3ATOP COPEBHOBAHUIA

HenocpencTeeHHOE pyKOBOACTBO IIPOBeNeHHEM MepOIpHATHS BO3Iaraercs
Ha agmuHUCTpapio MbY JIO CII Nel8 u rimaBHYO CyIeiCKyIO KOJUIETHIO.

I'maBubii cynpsa: JlokydaeBa AHactacus BiagumuposHa.

I'maBHEI cexpeTaph: CkaukoBa Taresna Cepreessa.

3. CPOKHM U MECTO ITPOBEEHM 1 COPEBHOBAHMIA

MepomnpusTue nposoautces 2 Mapta 2025 roga B r. Boponexe, o aapecy —
MocxkoBckuit mpocmekt 150.

4. TPEBOBAHMA K VUACTHHMKAM U YCJIOBHA X IOITYCKA
K y4acturo B Meponpustuu nomyckatores cioptreMensl MBYJIO CIII Nel8,
a4 TaKXe CIHOPTCMEHBl WHBIX CIOPTHBHBIX OpraHu3anuii (mpH HaIUYKU

MEIUIMHCKOTO JOIycKa).

S. BO3PACTHBIE I'PYIITIBI 1 AMCTAHIINI



Jucranuys BospacrtHas rpymnmna

1 xkm roHomw, neBymky 9-10 ner (2015-2016 r.p.)
3/1 xm roHo1wH, aeBymky 11-12 mer (2013-2014 r.p.)
3/3 xkm roHOIIH, NeBywmky 13-14 met (2011-2012 r.p.)
5/3 xm IOHOWIY, AeBYmKH 15-16 met (2009-2010 r.p.)
10/5 xm 1oHOIIN, AeByuku 17-18 met (2007-2008 r.p.)
10/5 xm IOHUOPBI, FoHUOpKH 19-23 net (2006-2002r.p.)
10/5 xu MYXYHHB], )XKeHIIMHEI - 2001 r.p. u cTapmie

(OCHOBHOI COCTaB)

5/5 xm MY KYMHEL, )XKeHIUHEI -1990 r.p. u crapie

IIpumeuanue: B uemnuoname MBEY/IO CII MNel8 npunumarom yuacmue
MyoHcuunsl, sicenuurvl 2001 2.p. u cmapue (ocHo6HOU cocmas) .

Crapr pa3gensuenii. Matepsan 15 cek.

6. [TPOTPAMMA ®M3KYJIbTYPHOI'O MEPOITPHUATHA

8.30 -9.00 Komuccus o nomycky

9:00 - 9:30 Beinaga cTapTOBEIX HOMEPOB

9:30 - 10:25 OdurmanpHas TpeHUPOBKa

10.30 Pa3nensHeIl cTapT, CBOOOIHEIN CTHIIL

Ilopsimok crapta:

- neBymiky 11-12 ser (2013-2014 r.p.) -1 xm
- rorom 9-10 et (2015-2016 r.p.) - 1 km;
-neBymkd 9-10 ner (2015-2016 r.p.) -1 xwm;

- neBymku 15-16 et (2009-2010 r.p.) -3 xm
-foHoIH, 13-14 jet (2011-2012 r.p.) -3 xkM;
-neBymkH 13-14 et (2011-2012 r.p.) -3 xM;
-foHomM, 11-12 et (2013-2014 r.p.) -3 xkMm;
-Myk4uHEI, 1990 r.p. u crapme -5 xkm;
-foHoOImH, 15-16 et (2009-2010 r.p.) -5 KM;
-xeHuuHEl, 2001 r.p u crapme -5 Km;
-keHIMHEL, 1990 r.p u crapmre -5 xm;

- ToHHopKH 19-23 net (2006-2002r.p.) -5 xM;
-neBymmky 17-18 net (2007-2008 r.p.) -5 xM;
-Myx4uHBl, 2001 r.p. u crapme -10 kwm;
-IoHHOPEI 19-23 net (2006-2002r.p.) - 10 xMm;
-foHuOpE! 17-18 et (2007-2008r.p.) - 10 kM.

13:30 HarpaxzaeHue nodenureneii U Mpu3epoB




IIpumeuanue: copeerosanus 6yO0ym npoBOOUMCA C NOMOUWbIO CUCHIEMbL
AltCross, 6 30y cmapa Heobxooumo 6ydem nodxooums sapanee( 3a 10-15 munym
00 cmapma cnopmemena), Ymobol NOJYHUMb YUN.

7. HATPAXJIEHUWE

VYuactauky, 3aHsBmme [ - III mecta B Kaxmodf BO3pAcTHOM TIpyIIIE,
Harpaxaarorcs MegansaMu U qurmiomamMu MbY IO CIII Nel8.

8. YCJIOBUSA ©OMMTHAHCHUPOBAHMA
Pacxonpl o IpoBeIeHUI0 MEPOTIPHSTHA:
- omara MEJWLIMHCKOIO IIepCOHAalla, a TakKkKe IPHOOpeTeHue
HarpaIHo¥ aTpubyTuKH (JUILIOME]) HeceT anMunuctpanus MBY JIO CIII Nel8

9. TIOJIAYA 3ASIBKOK HA YYACTUE U ITPOTECTOB
IlpenBapurenpHble 3afBKH IIONAIOTCS 4Yepe3 CHCTEMY OH-TNaliH 3asgBKHU:
https://www.sportident.online/ 5o 26.02.25t. 23:59. (BKIIOUHTEIHHO).
Ilepevenb JOKYMEHTOB, IIPEICTAaBISIEMEIX B KOMMCCHIO IO JOITYCKY
MEPOIIPHUATHA, YKa3aH B YETBEPTOM paselle IOJ0KEHHS.
IIpouenypa momauu mporecTa:
- IIPOTECTHI IIOAAIOTCS COIVIACHO NpaBHIIaM COPEBHOBAHHUI IIO JILDKHBIM
ronkam- (ImyHKT 40.361. TICJIT).
- IPOTECT, TIOJAHHEIA HE B HaJUIEXalllee BpeMsl, HE pacCMaTPUBAETC.
KonTtakthsie Ten.: 8(473) 202-53-83.
Hoxy4daeBa Anacracus Brnagumupossa Ten. 8-900-933-60-67;

HAHHOE ITIOJIOXXEHME SBJIAETCS OOUIMAJIBHBIM BEI3OBOM HA
COPEBHOBAHI



