
    

ТЕХНИЧЕСКАЯ  ИНФОРМАЦИЯ 

 Соревнования по спортивному ориентированию в дисциплине кросс – 

выбор – общий старт. 

  Район соревнований: СОК «Олимпик», ул. Московский проспект, 150 

 Местность: равнинная с большим количеством объектов искусственного 

рельефа: блиндажи, воронки, канавы. Проходимость и видимость от хорошей до 

плохой, после недавнего урагана встречаются участки с завалами деревьев. 

Дорожная сеть развита очень хорошо. Опасные места: Завалы деревьев, мусор у 

пикниковых мест. 

  Карта: масштаб 1:7500, сечение рельефа 5 м, формат А4. 

  Старт общий по забегам. От старта до пункта «К» 30м. 

 Всего 23 КП.  Последний КП обязательный № 90, далее по коридору на 

финиш 50 м. Контрольное время 1 час для групп МЖ10-12, для остальных 

групп 1,5 часа Границы района: север – чѐтких границ нет, 500м за полем карты 

– асфальт на водозабор, запад – ул. Московский проспект, юг – роллерная 

трасса, восток – чѐтких границ нет, 1000м за полем карты – водохранилище. 

 Аварийный азимут для всех групп на ЗАПАД.   

 

Параметры дистанций: 

 

Возрастная 

группа 

Необходимо 

взять 

(кол-во КП) 

Длина по 

оптимальному 

пути (км) 

МЭ 22 5,9 

ЖЭ 19 4,9 

М18 20 5,2 

Ж18 17 4,3 

М16 18 4,6 

Ж16 15 3,8 

М14 15 3,8 

Ж14 13 3,3 

М12 8 1,9 

Ж12 7 1,7 

М10 5 1,2 

Ж10 4 1,0 

М35 19 4,9 

Ж35 14 3,5 

М45 17 4,3 

Ж45 13 3,3 

М55 15 3,8 

Ж55 11 2,9 
 


