
 

 

 

 

Здесь, на бархатных буграх, в русском поле 

Град Воронежский стоит Божьей волей. 

Отражается в воде вольной птицей, 

Здесь петровская земля и столица. 

Здесь творили Кольцов и Никитин, 

Строил храмы Митрофан Святитель. 

Помнят камни победу и славу, 

Как ходили воевать за Державу.  
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На волнистых берегах, в русском поле, 

Город-труженик стоит Божьей волей. 

Отражается в воде куполами, 

Вписан в летопись времён кораблями. 

Книга жизни твоя не закрыта, 

В переплёте берегов не забыта. 

Никогда и нигде не уронишь 

Своё доброе имя – Воронеж! 
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Дорогие друзья! 

Мы рады приветствовать Вас на соревнованиях по спортивному ориентированию в столице Черноземья 

– городе Воронеже – Колыбели Русского Флота и Воинской Славы. 

Желаем Вам хорошего настроения и высоких спортивных результатов! 

 

 

ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 

 

15 сентября 2022 года 

Заезд участников соревнований. 

10.00 – 17.00 - Работа комиссии по допуску. Регистрация участников Чемпионата и первенства ЦФО и 

областных соревнований. Центр соревнований – МБУ СШОР №18, ул. В. Невского 24, 

10.00 – 17.00 - Модельная тренировка. Московский проспект 150 «СОК «Олимпик». 

17.30 – Совещание представителей команд – центр соревнований. 

 

16 сентября 2022 года 

10.40 – Открытие соревнований (арена соревнований). 

11.00 – Старт 1 дня соревнований (кросс – лонг – общий старт) 0830133811Я 

с 12.30 – Награждение победителей и призеров (арена соревнований) 

Прием заявок на эстафету до 14.00. 

16.00 – 18.00 – Работа офиса в центре соревнований 

 

17 сентября 2022 года 

11.00 – Старт 2 дня соревнований 

(кросс – эстафета – 2 человека) 0830061811Я  – Чемпионат и первенство ЦФО 

 (кросс – классика) 0830021811Я – областные соревнования 

с 12.30 – Награждение победителей и призеров (арена соревнований) 

16.00 – 18.00 – Работа офиса в центре соревнований  

 

18 сентября 2022 года 

10.00 – Старт 3 дня соревнований (кросс – выбор) 0830121811Я 

с 12.00 – Награждение победителей и призеров, закрытие соревнований (арена соревнований) 

 

Официальный сайт соревнований – http://vrnfso.ru/ 

Вопросы по соревнованиям направлять на эл. почту sintez-2011@yandex.ru 

 

Состав жюри: 

Лукашов Юрий Владимирович Белгородская область, ССВК 

Беляков Роман Владимирович Тамбовская область, ССВК 

Яксанов Дмитрий Сергеевич Владимирская область, ССВК 

 

http://vrnfso.ru/
mailto:sintez-2011@yandex.ru
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ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ 

Спортсмены возрастной категории М11, Ж11 обязаны войти в зону старта, а далее на трассу с 

защищенными от влаги, работающими и заряженными электроэнергией мобильными телефонами 

(п.6.3.4.). 

Система отметки SportIDENT работает в бесконтактном режиме. 

Спортсмен обязан использовать оборудование (gps трекер) выдаваемый организатором 

(п.3.16.3.1.). 

Стартовые номера для участников чемпионата и первенства ЦФО выдаются на 1 и 3 дни 

соревнований, и отдельный номер на эстафету. Стартовые номера для участников областных 

соревнований выдаются на 3 дня. Получение стартовых номеров за 1 час до старта на арене 

соревнований. 
 

1 день 16.09.22 (кросс – лонг – общий старт) Район соревнований расположен в черте 

города Воронеж. Местность представляет собой склон долины реки Воронеж с лощинами, 

балками и оврагами различной глубины. Перепад высоты на склонах составляет до 40 метров. 

Залесённость территории – 90 %. Лес – лиственный, преимущественно с подлеском. Сеть дорог, 

троп и просек развита хорошо. Составители: А.В. Михаилов, А.И. Грибанов. 

Масштаб карты – 1:10 000. Сечение рельефа – 5 м. 

Карта подготовлена в 2022 году. 

Опасные места: Автомобильная грунтовая дорога с малоинтенсивным движением, остатки 

строительного мусора на территории бывшей воинской части.  

Границы района: север – промзона; запад – городская застройка; восток — шоссе; юг - 

река. 

Аварийный азимут - на ЗАПАД (270 градусов) на шоссе, далее на арену соревнований. 

Внимание: количество отметок чипа спортсмена должно соответствовать количеству 

контрольных пунктов дистанции. 

Разминка в лесном массиве запрещена. Карты в пакетах с клеевым клапаном (30мкм). 

Параметры дистанций и расписание забегов 

Группа Длина, км Кол-во 

КП 

Набор 

высот 

Ожидаемое 

время 

победителя, 

мин. 

Время 

старта 

Контроль

ное 

время, 

мин. 

Ж11 2,74 11   11.15 120 

М11 2,76 11   11.25 120 

Ж14 3,70 18  30-32 11.10 120 

М14 4,42 21 110 30-32 11.00 120 

Ж16 4,41 18 120 36-38 11.35 120 

М16 7,05 24 125 46-48 11.20 120 

Ж18 7,05 24 155 52-54 11.40 120 

М18 7,98 27 155 52-54 11.30 120 

ЖА 7,98 27 175 58-60 11.50 120 

МА 10,03 32 245 62-64 11.45 120 

Ж35 5,23 16   12.00 120 

М35 6,88 22   12.00 120 

Ж55 3,38 11   11.55 120 

М55 5,23 16   11.55 120 

 

Старт общий. От старта до ТНО – 100 метров, с последнего КП до финиша – 110 метров. 

Пункт питания (питьевая вода) для групп М16, Ж18, М18, ЖА, МА, расположен примерно на 

65-70% длины трассы. Дистанции спланированы с системой рассева во всех возрастных 

группах. 
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Схема арены 1 дня соревнований 
 

 
 

2 день (кросс – эстафета – 2 человека) Район соревнований расположен в черте города 

Воронеж. Местность представляет собой пойму долины реки Воронеж с недействующим 

песчаным карьером с множеством объектов рельефа искусственного происхождения. 

Залесённость территории – 55 %. Лес – лиственный, преимущественно с подлеском. Сеть дорог, 

троп и просек развита хорошо. Составители: А.В. Михаилов, А.И. Грибанов. 

Масштабы карт – 1: 5 000, 1:7 500. Сечение рельефа – 5 м. Карта подготовлена в 2022 году. 

Опасные места: Локальные кучи строительного мусора. Группы МЭ, М18, М35 будут 

пересекать овраг, который в случае осадков заполняется ливневыми водами. 

Границы района: запад и север – шоссе и городская застройка; восток — гаражи; юг - река. 

Аварийный азимут - на ЗАПАД (270 градусов). Зона разминка на территории школы: 

Передача эстафеты картой, которую участник первого этапа снимает в финишном 

коридоре. Карты в пакетах с клеевым клапаном (30мкм). 

Параметры дистанций и расписание забегов 

Группа Длина, км Кол-во 

КП 

Масштаб 

карты 

Ожидаемое 

время 

победителя, 

мин. 

Время 

старта 

Контроль

ное 

время, 

мин. 

Ж11 1,85 7 1:5000   90 

М11 2,40 7 1:5000   90 

Ж14 2,72 15 1:7500 19-21 11.10 80 (120) 

М14 3,04 12 1:7500 18-20 11.00 80 (120) 

Ж16 3,13 15 1:7500 22-24 11.50 80 (120) 

М16 4,06 15 1:7500 24-26 11.35 80 (120) 

Ж18 4,12 17 1:7500 26-28 11.25 80 (120) 

М18 4,90 19 1:7500 27-29 11.20 80 (120) 

ЖА 5,01 19 1:7500 32-34 12.00 80 (120) 

МА 5,98 26 1:7500 32-34 11.55 80 (120) 

Ж35 4,34 21 1:5000   90 

М35 5,99 28 1:7500   90 

Ж55 3,16 19 1:5000   90 

М55 4,34 21 1:5000   90 
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Схема арены 2 дня соревнований 

 
3 день (кросс – выбор) Район соревнований расположен в черте города Воронеж. Местность 

представляет собой смешанный лес, сильно заросший подлеском и большим количеством 

объектов рельефа искусственного происхождения, времен Великой Отечественной войны. Есть 

один неглубокий заболоченный овраг. Залесённость территории –90 %. Сеть дорог, троп и 

просек развита хорошо. Масштаб карты – 1:10 000. Сечение рельефа – 2,5 м. Карта 

подготовлена в 2014 – 2022 годах. Составители: М.М. Замота, Л.С. Молотков. 

Опасные места: Локальные заросли колючей акации, завалы из поваленных деревьев. 

Границы района: север – шоссе; запад – четких границ нет; восток — железная дорога; 

юг – городская застройка.  

У всех групп заданный первый контрольный пункт. Обязательный последний КП №90. 

Карты в пакетах с клеевым клапаном (30мкм) не заклеены. 

Аварийный азимут - на ВОСТОК (90 градусов) на железную дорогу, далее на арену 

соревнований. 

Параметры дистанций и расписание забегов 
 

Группа Номер первого 

контрольного пункта. 

Кол-во КП Ожидаемое время 

победителя, мин. 

Ж11 48 4  

М11 47 5  

Ж14 46 10 25-27 

М14 31 12 26-28 

Ж16 58 13 33-35 

М16 33 16 34-36 

Ж18 35 16 38-40 

М18 32 20 40-42 

ЖА 36 19 43-45 
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МА 58 24 44-46 

Ж35 32 15  

М35 46 18  

Ж55 31 11  

М55 35 13  
 

Схема арены 3 дня соревнований 

 
 

 

 

 

 

 

Удачных стартов! 


