
                     Техническая информация 

1 Тренировоная дистанция Кросс спринт 

Мелкосопочник , четкие формы рельефа. Сосновый лес, 

проходимость хорошая. Район соревнований ограничен широкой 

просекой и песчаными дорогами. Грунт песчаный 

Сеть дорог развита Старт и финиш расположены рядом. Расстояние 

от центра 750 метров. 

. Пешком по маркировке! 

                    Предварительные параметры 

А  5,2 км 16 КП 

В  3,0 км 11 КП 

С  2,3 км 8  КП 

Группы М12  Ж12 допускаются на старт при наличии 

включенных работающих телефонов 

Въезд в лес на транспорте ЗАПРЕЩЕН!!!                    

                 Техническая информация 

2 Кросс лонг общий старт 

МЕСТНОСТЬ:        Местность представляет собой залесенный на 
95% участок леса и на 5% состоящая из вырубок разных сроков 
давности. Лес Смешанный на 70% и на 30% хвойный  взрослый. 
Половина площади леса заросла труднопробегаемым подлеском. 
Имеются участки  поваленных деревьев. Развитая сеть просек 

           Рельеф представляет собой мелкосопочник. Грунт песчаный. 

Участники соревнований 

М12, Ж12  2008-2009 г.                   МБ, ЖБ  2003 г.р. и старше              

М14, Ж14  2006-2007 г.                   Новички  2005 г.р. и старше 



М16, Ж16   2004-2005 г.                  Дети + родители  2009-2013 г. 

М18, Ж18  2002-2003 г.           М80, Ж70  1950 г.р. и старше 

М35, Ж35  1966-1985 г.          М55, Ж55  1951-1965 г. 

Мужчины 2001 г.р. и старше  Женщины 2001 г.р. и старше 

КАРТА:    Масштаб  1:10000. Сечение рельефа 2.5м.  
 Группы М55;  М70,80  Ж70,80 масштаб 1:7500 
 

                                 Параметры 

Ж12   3,5 км  12 КП   рассев        М16    6,3 км    21 КП    рассев(2 круга) 

М12   3,5 км  12 КП   рассев        Ж18   6,3 км    21 КП     рассев(2 круга)                          

Ж14   4,0 км  14 КП  рассев         М18   7,3 км    22 КП    рассев(2 круга) 

М14   4,6 км  15 КП рассев          Ж35   4,9 км    20 КП    рассев(2 круга) 

МБ   5,1 км   16 КП рассев          М35   7,3 км    22  КП    рассев(2 круга)         

Ж55   4,0 км  14 КП рассев          М55   4,9 км   20  КП    рассев(2круга)       

Ж70,80 3,5 км 14 КП  рассев      Муж   8,7 км    29 КП    рассев(2круга)      

М70,80  3,5 км 14 КП рассев      Жен.  7,3 км     22 КП   рассев(2круга)  

ЖБ  5,1 км   16 КП   рассев        Ж16  4,3км      20 КП    рассев(2 круга)            

Дети+родители 1,3км 7 КП        Новички  2,4км  9 КП 

Рассев 2 круга –  One-man relay 

Группы М12  Ж12 Новички  допускаются на старт при наличии 

включенных работающих  заряженных телефонов 

Группа Дети стартуют с общего старта в сопровождении 

тренера или родителя 

Аварийный азимут 270  ЗАПАД 

                

          


